
時間 行程 食事 宿泊

１日目

午前 学校発、長崎市へ

到着後、ホテルまたは市内レストランにて昼食 昼食

午後 平和学習（班別自主研修）

例】原爆資料館見学、平和ガイドとの被爆遺構めぐり、被爆体験講話

夜 平和学習（SDGsプログラム）ホテルでの長崎SDGs平和ワークショップ

※夜景が見えるホテルであればホテルから夜景観賞 夕食 長崎市内

２日目

午前 外海での平和学習 途中、日本二十六聖人記念館を訪問 朝食

例】黒崎教会、旧出津救助院、大野集落、ド・ロ神父記念館

外海歴史民俗資料館、ホテルまたはレストランでの昼食 昼食

夕方 外海発、長崎県内（ハウステンボス、雲仙、島原など）へ 夕食 長崎県内

④世界遺産と絡めた平和学習プラン（長崎市１泊）

長崎修学旅行モデルコース【中学校】 ※主に中国・四国・近畿から飛行機・列車を利用した行程
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