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体験コンテンツカタログ
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外海（そとめ）の田舎料理づくり体験

外海ツーリズム協議会

軍艦島コンシェルジュ

ROUTE BIKE & TOURS

凧（ハタ）つくり＆
凧（ハタ）あげ体験
小川凧店

軍艦島を眺めながらフィッシング
（漁師めし付き）

軍艦島デジタルミュージアム見学と 
軍艦島上陸＆周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発）

終わりなき平和探究の旅
「Ｐｅａｃｅ/Piece of History Tour」

第七 ゑびす丸 船長

　



長崎MICE
体験コンテンツカタログ
触れる、感じる、記憶に残る感動体験

◎掲載している体験コンテンツは予告なく変更される場合があります。予めご了承ください。
◎この体験コンテンツカタログの有効期間は2022年4月～2023年3月末となります。
◎お問い合わせ・お申し込みは直接各事業者へ、もしくは一般社団法人長崎国際観光コンベンション協会へ （TEL 095-823-7423）。
◎軍艦島周遊クルーズは、掲載している事業者の他に、「有限会社高島海上交通」、「やまさ海運株式会社」、「株式会社シーマン商会」もございます。詳しくは
　（一社）長崎国際観光コンベンション協会にお問合せください。
◎まち歩き観光（長崎さるく）は、掲載している事業者の他に、「NPO法人長崎の風」、「NPO法人コンプラドール」、「Nagasaki Walks（外国人対応可）」
　もございます。詳しくは（一社）長崎国際観光コンベンション協会にお問合せください。

所要時間 参加人数

目
　次

ナイトタイム
長崎の夜を楽しむ体験P3

長崎の夜景を船上から眺める
サンセットクルーズ＆ナイトミュージアム

体験型ナイトウォーク ISLAND LUMINA

p3

p3

1時間 1～80人

1時間 1人～

クルーズ
船に乗り軍艦島ほか世界遺産を臨む特別な体験P9

海から世界遺産を見る長崎港内クルージング

軍艦島上陸クルーズ（野々串漁港発）

軍艦島デジタルミュージアム見学と 
軍艦島上陸＆周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発）

p9

p9

p10

40分 1～8人

1.5時間 1～20人

4.25時間 1～130人

まち歩き観光（長崎さるく）
のんびりと街の魅力を発見する体験

e-Bikeレンタル
和華蘭を知るCROSS BORDER Tour

e-Bikeレンタル
終わりなき平和探究の旅「Ｐｅａｃｅ/Piece of History Tour」

「長崎ストーリーズ」
居留地 路地裏さんぽ（東山手）

「長崎ストーリーズ」
神社さんぽ

「長崎ストーリーズ」
グラバー園さんぽ

「長崎ストーリーズ」
唐人街と中華街さんぽ

長崎シティ・シーカヤック～河さんぽ～

謎解きまち歩き
「長崎ミステリー」“気が長い殺人者”

p14

p14

p15

p15

p16

p16

p17

p17

P13
3.5時間 2～8人

3.5時間 2～8人

2時間 1～10人

2時間 1～10人

2時間 1～10人

1.5時間 1～10人

3時間 20人～

2時間 1～10人

食文化
長崎の多彩な食文化を学んで味わう体験P5

長崎伝統料理づくり

外海（そとめ）の田舎料理づくり体験

唐人屋敷跡で中国茶体験

カステラづくり体験

p5

p5

p6

p6

3時間 10～36人

3時間 4～10人

1~1.5時間 2～15人

1.5~2時間 5～15人

歴史・文化 
長崎ならではの歴史や文化を感じる体験P11

唐人屋敷跡で二胡（にこ）の調べといにしえ巡り

唐人屋敷跡で太極拳体験

「長崎ストーリーズ」
出島さんぽ

長崎の伝統芸能「長崎検番」を料亭で体験

p11

p11

p12

p12

1.5時間 4～13人

1.5時間 5～40人

2時間 1～10人

3時間 1人～

伝統工芸 
異国文化の影響を受けた長崎の工芸を体験P7

凧（ハタ）つくり＆凧（ハタ）あげ体験

長崎刺繍再発見塾「刺繍体験」

－長崎吹きガラス体験－
世界に1つだけの吹きガラスを作ろう！

世界に1つだけの万華鏡作り！

p7

p7

p8

p8

1.5時間 1～100人

1~1.5時間 1～10人

30分 1～8人

1時間 1～40人

マリンアクティビティ
長崎の海や自然を楽しむ体験P4

軍艦島を眺めながらフィッシング
（漁師めし付き）

伊王島でペーロン体験

p4
 

p4

3時間 2～6人

1.5時間 15人～
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。※掲載の価格はすべて税込み価格です。

軍艦島を眺めながらフィッシング
（漁師めし付き）

長崎市の野々串港から、地元ベテラン
漁師の漁船に乗って漁場へ出港し、船
の上で手釣りを体験します。自ら釣り上
げた魚は船長とさばいて、お刺身と炭
火焼で味わう「 漁師めし」を体験しま
す。野々串港は軍艦島に一番近い港
で、軍艦島を眺めながらの出港や手釣
りはここでしかできない貴重な体験で
す。

第七 ゑびす丸 船長申込先

TEL／090-8225-8107

◎集合場所／野々串漁港
◎住所／長崎市以下宿町

2969-13

　／ebisumaru7@yahoo.co.jp

体験スケジュール（例）

8：00 
8：00
8：15
8：30 

10：00
10：15
11：00 

集合（野々串漁港）
体験の流れを説明、乗船の同意書記入、ライフジャケット着用
漁船に乗り込み、野々串漁港を出発
手釣り体験
漁場から漁港へ戻る
船長と漁師めし体験（簡単な調理を含む）
体験終了

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

2～6人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

¥16,500（税込）／人
3～11月の凪の日
8:00
1か月前までに予約（リクエスト）
2～6名
3日前：50％／当日：100％

漁船に乗って軍艦島を眺めながら手釣りを体験。その後は、釣りたての新鮮な魚をさ
ばいて調理した「漁師めし」を堪能できます。

伊王島でペーロン体験

伊王島のペーロン舟の漕ぎ手の定員

は20名。15名様のグループから体験

できます。銅鑼の音に合わせて、櫂を漕

ぐと海面を滑るように進みます。地元伊

王島のペーロン保存会のメンバーが丁

寧に指導いたします。複数のペーロン

舟が出せる人数が揃えば、模擬競漕で

順位を競うことができます。長崎の海の

伝統行事を体験しませんか。

申込先

TEL／095-898-2202

◎開催場所／アイランドナガサキ
◎住所／長崎市伊王島町

1-3277-7

体験スケジュール（例）

9:00
9:15
9:40

10:00
10:10
10:25

伊王島港集合
救命胴衣着用～漕ぎ方指導
練習
休憩
模擬ペーロン競漕
記念撮影

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

15人～

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人 ¥3,000（税込）／人　子供 ¥2,400（税込）／人
3月下旬～10月末、毎日
9:00、10:00 ※行程に合わせて応相談
予約日の3週間前
15名～応相談
14日前：30％／7日前：50％／前日：80％／当日：100％

勇壮な銅鑼の音に合わせて櫂を漕ぐ、長崎の海の伝統行事を体験しませんか。
ペーロン保存会のメンバーが丁寧に指導いたします。

ド　ラ かい

体験型ナイトウォーク ISLAND LUMINA

島に伝わる伝説のストーリーを主人公
「ユラ」と共に旅する新しいスタイルの
アトラクション。ドラゴンに隠された魔法
の宝石によって、光を失った島に再び
光を取り戻すことはできるのか⁉ 
有名アーティストのステージ演出などで
も知られる世界最高峰のデジダルアー
ト集団「モーメントファクトリー」による完
全書下ろしのオリジナルストーリーをお
楽しみください。

体験スケジュール（例）
17:30
18：15

20：00
20：15

21：30
22：10

長崎駅前発　無料送迎バスで伊王島へ
到着後、Ark Land Spaで温泉&スパテーマを満喫

（別途料金）
ISLAND LUMINA行きシャトルバスに乗車（約5分）
マルチメディア・ナイトウォーク「ISLAND LUMINA」の
幻想世界を体験
伊王島　網元食堂でご夕食（別途料金）
駐車場「P2」より、無料送迎バスで長崎へ

開催地MAP所要時間

1時間

参加人数

1人～

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥2,400（税込）／人
13歳～18歳未満￥1,800（税込）／人
４歳～13歳未満￥1,500（税込）／人
毎日（通年開催）
18：30（現地集合の場合）
バス利用は要予約
1人～
なし

光と音と映像が織りなす幻想空間を旅する、カナダ発の体験型マルチメディア・ナイ
トウォーク。

申込先

TEL／095-898-2202

◎集合場所／長崎駅前
（無料送迎バス運行ご利用の場合
※要予約）

◎開催場所／長崎市伊王島町
1-3277-7

i＋Land nagasaki /
アイランドナガサキ

i＋Land nagasaki /
アイランドナガサキ

　／island-info@islandnagasaki.jp
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サンセットクルーズ&ナイトミュージアム

軍艦島コンシェルジュが運航する船舶
JUPITERを貸し切って、角力灘に美しく
沈む夕陽を船上デッキから満喫した後、長
崎港を目指し世界新三大夜景に認定さ
れた長崎の夜景をご覧いただくツアーで
す。船内モニターではこのツアー乗船の
方だけ見ることができる、長崎のヒスト
リーを紹介する２本の特別映像をご用意
しております。そして、最新のデジタルコン
テンツで魅せる軍艦島デジタルミュージ
アムもナイトミュージアムとして貸切いた
だけます。（クルーズだけご利用も可）

開催地MAP所要時間

1時間長崎港発、船上でサンセットと夜景を満喫!＆軍艦島デジタルミュージアムを貸切！

参加人数

1～80人

体験スケジュール（例）
17：00

17：20

17：30

17：40

18：00

常盤桟橋よりJUPITERに乗船、出港（出港時間は季
節の日の入り時間による）

伊王島の沖、サンセットを望むポイントに到着

長崎港へ移動

長崎港内から望む夜景を観覧

常盤桟橋帰港
※ご希望の方は軍艦島デジタルミュージアム入館（入
館の日程、時間など調整可能、所要時間１時間）

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料
そ の 他

●

●
●

●
●
●
●

船チャーター料金 550,000円（税込）
（軍艦島デジタルミュージアム入館料含む）

毎日
春（4月以降）17：40～、夏（7月以降）18：20～
秋（9月以降）17：00～、冬（12月以降）16：15～

7日前
1～80人
７日～2日前30％ 前日40％ 当日100％
ケータリングを希望の場合は事前にご相談ください。

※軍艦島デジタルミュージアムを利用しない場合は、料金変更となりますのでご相談ください。

※上記時間は一例になります。詳しい時間はHPでご確認ください。

軍艦島コンシェルジュ申込先

TEL／095-895-9300

ｈｔｔｐｓ：//www.gunkanjima-concierge.com/

◎集合場所／長崎港常盤桟橋
◎住所／長崎市常盤町1-60

　／tour@gunkanjima-concierge.com

団体での参加

OK

貸切
OK

当日予約

OK

貸切
OK

03 04

長崎の夜景を船上から眺める
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。※掲載の価格はすべて税込み価格です。

軍艦島を眺めながらフィッシング
（漁師めし付き）

長崎市の野々串港から、地元ベテラン
漁師の漁船に乗って漁場へ出港し、船
の上で手釣りを体験します。自ら釣り上
げた魚は船長とさばいて、お刺身と炭
火焼で味わう「 漁師めし」を体験しま
す。野々串港は軍艦島に一番近い港
で、軍艦島を眺めながらの出港や手釣
りはここでしかできない貴重な体験で
す。

第七 ゑびす丸 船長申込先

TEL／090-8225-8107

◎集合場所／野々串漁港
◎住所／長崎市以下宿町

2969-13

　／ebisumaru7@yahoo.co.jp

体験スケジュール（例）

8：00 
8：00
8：15
8：30 

10：00
10：15
11：00 

集合（野々串漁港）
体験の流れを説明、乗船の同意書記入、ライフジャケット着用
漁船に乗り込み、野々串漁港を出発
手釣り体験
漁場から漁港へ戻る
船長と漁師めし体験（簡単な調理を含む）
体験終了

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

2～6人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

¥16,500（税込）／人
3～11月の凪の日
8:00
1か月前までに予約（リクエスト）
2～6名
3日前：50％／当日：100％

漁船に乗って軍艦島を眺めながら手釣りを体験。その後は、釣りたての新鮮な魚をさ
ばいて調理した「漁師めし」を堪能できます。

伊王島でペーロン体験

伊王島のペーロン舟の漕ぎ手の定員

は20名。15名様のグループから体験

できます。銅鑼の音に合わせて、櫂を漕

ぐと海面を滑るように進みます。地元伊

王島のペーロン保存会のメンバーが丁

寧に指導いたします。複数のペーロン

舟が出せる人数が揃えば、模擬競漕で

順位を競うことができます。長崎の海の

伝統行事を体験しませんか。

申込先

TEL／095-898-2202

◎開催場所／アイランドナガサキ
◎住所／長崎市伊王島町

1-3277-7

体験スケジュール（例）

9:00
9:15
9:40

10:00
10:10
10:25

伊王島港集合
救命胴衣着用～漕ぎ方指導
練習
休憩
模擬ペーロン競漕
記念撮影

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

15人～

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人 ¥3,000（税込）／人　子供 ¥2,400（税込）／人
3月下旬～10月末、毎日
9:00、10:00 ※行程に合わせて応相談
予約日の3週間前
15名～応相談
14日前：30％／7日前：50％／前日：80％／当日：100％

勇壮な銅鑼の音に合わせて櫂を漕ぐ、長崎の海の伝統行事を体験しませんか。
ペーロン保存会のメンバーが丁寧に指導いたします。

ド　ラ かい

体験型ナイトウォーク ISLAND LUMINA

島に伝わる伝説のストーリーを主人公
「ユラ」と共に旅する新しいスタイルの
アトラクション。ドラゴンに隠された魔法
の宝石によって、光を失った島に再び
光を取り戻すことはできるのか⁉ 
有名アーティストのステージ演出などで
も知られる世界最高峰のデジダルアー
ト集団「モーメントファクトリー」による完
全書下ろしのオリジナルストーリーをお
楽しみください。

体験スケジュール（例）
17:30
18：15

20：00
20：15

21：30
22：10

長崎駅前発　無料送迎バスで伊王島へ
到着後、Ark Land Spaで温泉&スパテーマを満喫

（別途料金）
ISLAND LUMINA行きシャトルバスに乗車（約5分）
マルチメディア・ナイトウォーク「ISLAND LUMINA」の
幻想世界を体験
伊王島　網元食堂でご夕食（別途料金）
駐車場「P2」より、無料送迎バスで長崎へ

開催地MAP所要時間

1時間

参加人数

1人～

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥2,400（税込）／人
13歳～18歳未満￥1,800（税込）／人
４歳～13歳未満￥1,500（税込）／人
毎日（通年開催）
18：30（現地集合の場合）
バス利用は要予約
1人～
なし

光と音と映像が織りなす幻想空間を旅する、カナダ発の体験型マルチメディア・ナイ
トウォーク。

申込先

TEL／095-898-2202

◎集合場所／長崎駅前
（無料送迎バス運行ご利用の場合
※要予約）

◎開催場所／長崎市伊王島町
1-3277-7

i＋Land nagasaki /
アイランドナガサキ

i＋Land nagasaki /
アイランドナガサキ

　／island-info@islandnagasaki.jp
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サンセットクルーズ&ナイトミュージアム

軍艦島コンシェルジュが運航する船舶
JUPITERを貸し切って、角力灘に美しく
沈む夕陽を船上デッキから満喫した後、長
崎港を目指し世界新三大夜景に認定さ
れた長崎の夜景をご覧いただくツアーで
す。船内モニターではこのツアー乗船の
方だけ見ることができる、長崎のヒスト
リーを紹介する２本の特別映像をご用意
しております。そして、最新のデジタルコン
テンツで魅せる軍艦島デジタルミュージ
アムもナイトミュージアムとして貸切いた
だけます。（クルーズだけご利用も可）

開催地MAP所要時間

1時間長崎港発、船上でサンセットと夜景を満喫!＆軍艦島デジタルミュージアムを貸切！

参加人数

1～80人

体験スケジュール（例）
17：00

17：20

17：30

17：40

18：00

常盤桟橋よりJUPITERに乗船、出港（出港時間は季
節の日の入り時間による）

伊王島の沖、サンセットを望むポイントに到着

長崎港へ移動

長崎港内から望む夜景を観覧

常盤桟橋帰港
※ご希望の方は軍艦島デジタルミュージアム入館（入
館の日程、時間など調整可能、所要時間１時間）

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料
そ の 他

●

●
●

●
●
●
●

船チャーター料金 550,000円（税込）
（軍艦島デジタルミュージアム入館料含む）

毎日
春（4月以降）17：40～、夏（7月以降）18：20～
秋（9月以降）17：00～、冬（12月以降）16：15～

7日前
1～80人
７日～2日前30％ 前日40％ 当日100％
ケータリングを希望の場合は事前にご相談ください。

※軍艦島デジタルミュージアムを利用しない場合は、料金変更となりますのでご相談ください。

※上記時間は一例になります。詳しい時間はHPでご確認ください。

軍艦島コンシェルジュ申込先

TEL／095-895-9300

ｈｔｔｐｓ：//www.gunkanjima-concierge.com/

◎集合場所／長崎港常盤桟橋
◎住所／長崎市常盤町1-60

　／tour@gunkanjima-concierge.com

団体での参加

OK

貸切
OK

当日予約

OK

貸切
OK

03 04

長崎の夜景を船上から眺める



※掲載の価格はすべて税込み価格です。

長崎伝統料理づくり

鎖国時代に異国の食文化が伝えられ

独自に発展した長崎の郷土料理を作

る体験です。南蛮料理（ヒカド・浦上ソ

ボロ・丸ぼうろ・パンデロ）、紅毛料理

（パスティ・牛かん）、中国料理（ちゃん

ぽん・皿うどん・よりより・金銭餅）、日本

料理（みそ汁・白あえ・長崎天ぷら・芋よ

せ・漬け物）などから２～３品選んで調

理します。メニューのご相談も承ります。
体験スケジュール（例）
10:00

10:10

10:30
12:00
12:30
12:50

開始挨拶、身支度（エプロン・三角巾・
手拭き）と手指の殺菌消毒
実習内容の確認（食材・調理法など）、
料理の由来についての説明
調理実習
試食
後片付け
挨拶、終了

開催地MAP所要時間

3時間 10人～36人

参加人数

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●
●
●

￥6,500（税込）／人
＋ 会場費1グループ ￥10,495（税込）
要相談
9:55、12:55
予約日の2ヶ月前
10～36名
5日前より：人数 × 5,000円

鎖国時代、日本では長崎だけが開港していたので珍しい食材や調理法が伝えられて
いました。健康維持に役立つ長崎の郷土料理を作ってみませんか。

長崎の味研究グループ申込先

TEL／090-8839-3301

◎開催場所／長崎市中央公民館
◎住所／長崎市魚の町5番1号

外海の田舎料理づくり体験

地元の野菜や山菜をふんだんに使い、

郷土料理「からべにしめ」や地域伝承

の押し寿司、こんにゃくなどを作ります。

また、他のメニューでは「まんじゅう」や

「かりんとう」、「外海の小麦粉を使った

だんご汁」などもご用意しています。日

本の棚田百選に選ばれた大中尾棚田

の景色もお楽しみいただけます。

体験スケジュール（例）

10：00 
10:05

10:20
12:00 
13:00

集合、挨拶
外海田舎料理についての説明、
作り方の説明
体験開始、調理作業
実食
体験終了

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

4～10人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

￥3,000（税込）／人
毎日
10:00
2週間前まで
4～10名
5日前：30％／2日前：50％／当日：100％

外海の野菜や山菜を使った郷土料理や地域伝承の押し寿司、こんにゃくなどを作りま
す。日本の棚田百選「大中尾棚田」の景色もお楽しみいただけます。

http://sotome-tourism.net/

外海ツーリズム協議会申込先

TEL／0959-25-0598

◎開催場所／棚田の里
◎住所／長崎市神浦下大中尾町 

621-3

唐人屋敷跡で中国茶体験

日本の鎖国時代、唯一の海外貿易の
窓口であった長崎において、来航した
唐人（中国人）の住居があった唐人屋
敷。その歴史に思いを馳せながら美味
しい中国茶を自分で淹れて飲むことが
できます。希望される場合は、チャイナ
服を着て体験できるのも魅力のひとつ。
五感で楽しむ中国茶の奥深い世界をの
ぞいてみませんか。お茶菓子付きです。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267
　／tojinyashiki.sakan@gmail.com

◎開催場所／十善寺地区まちづくり
情報センター2F

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）

10:00
10:10

10:30
11:20
11:30

受付、チャイナ服に着替える（上着のみ/希望者のみ）
唐人屋敷の説明、中国茶の基本的な説明と淹れ方・
頂き方の作法をレクチャー
自分たちでお茶を淹れて飲む
中国寺にてチャイナ服で記念撮影（希望者のみ）
終了

開催地MAP所要時間

1～1.5時間

参加人数

2～15人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

¥2,800（税込）／人
毎日
10:00～16:00
予約日の2週間前
2～15名
前日・当日：50％

歴史遺産である「唐人屋敷」で香り豊かな中国茶を、お茶菓子ときれいな茶器を使っ
て楽しみませんか。

カステラづくり体験

江戸時代にポルトガルから長崎に伝

わったお菓子から、日本の職人が生み

出したカステラ。当時の形である丸形カ

ステラを作ってみましょう。シュガーロー

ド（長崎街道）について学ぶこともでき

ます。

体験スケジュール（例）
10:30

10:40

11:20

12:00

12:30

挨拶、作り方のデモンストレーション

調理作業開始

シュガーロードについての講演、事前に焼
いたカステラの試食

焼きあがったカステラのラッピング（持ち帰
り希望者のみ）、認定証配布、挨拶

体験終了

開催地MAP

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

￥4,000（税込）／人
月曜～金曜
9:30～14:00
予約日の2ヶ月前
5～15名
3日前：30％／２日前：50％／前日：70％／当日：100％

ポルトガルから長崎に伝わったカステラ。
当時の形である丸型カステラを作ってみませんか。

エコール・ド・パティスリー長崎申込先

TEL／095-861-7008
　／info@kyucyo.com

◎開催場所／エコール・ド・パティスリー長崎
◎住所／長崎市弁天町5番5号

所要時間

1.5～2時間

参加人数

5～15人
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

長崎伝統料理づくり

鎖国時代に異国の食文化が伝えられ

独自に発展した長崎の郷土料理を作

る体験です。南蛮料理（ヒカド・浦上ソ

ボロ・丸ぼうろ・パンデロ）、紅毛料理

（パスティ・牛かん）、中国料理（ちゃん

ぽん・皿うどん・よりより・金銭餅）、日本

料理（みそ汁・白あえ・長崎天ぷら・芋よ

せ・漬け物）などから２～３品選んで調

理します。メニューのご相談も承ります。
体験スケジュール（例）
10:00

10:10

10:30
12:00
12:30
12:50

開始挨拶、身支度（エプロン・三角巾・
手拭き）と手指の殺菌消毒
実習内容の確認（食材・調理法など）、
料理の由来についての説明
調理実習
試食
後片付け
挨拶、終了

開催地MAP所要時間

3時間 10人～36人

参加人数

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●
●
●

￥6,500（税込）／人
＋ 会場費1グループ ￥10,495（税込）
要相談
9:55、12:55
予約日の2ヶ月前
10～36名
5日前より：人数 × 5,000円

鎖国時代、日本では長崎だけが開港していたので珍しい食材や調理法が伝えられて
いました。健康維持に役立つ長崎の郷土料理を作ってみませんか。

長崎の味研究グループ申込先

TEL／090-8839-3301

◎開催場所／長崎市中央公民館
◎住所／長崎市魚の町5番1号

外海の田舎料理づくり体験

地元の野菜や山菜をふんだんに使い、

郷土料理「からべにしめ」や地域伝承

の押し寿司、こんにゃくなどを作ります。

また、他のメニューでは「まんじゅう」や

「かりんとう」、「外海の小麦粉を使った

だんご汁」などもご用意しています。日

本の棚田百選に選ばれた大中尾棚田

の景色もお楽しみいただけます。

体験スケジュール（例）

10：00 
10:05

10:20
12:00 
13:00

集合、挨拶
外海田舎料理についての説明、
作り方の説明
体験開始、調理作業
実食
体験終了

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

4～10人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

￥3,000（税込）／人
毎日
10:00
2週間前まで
4～10名
5日前：30％／2日前：50％／当日：100％

外海の野菜や山菜を使った郷土料理や地域伝承の押し寿司、こんにゃくなどを作りま
す。日本の棚田百選「大中尾棚田」の景色もお楽しみいただけます。

http://sotome-tourism.net/

外海ツーリズム協議会申込先

TEL／0959-25-0598

◎開催場所／棚田の里
◎住所／長崎市神浦下大中尾町 

621-3

唐人屋敷跡で中国茶体験

日本の鎖国時代、唯一の海外貿易の
窓口であった長崎において、来航した
唐人（中国人）の住居があった唐人屋
敷。その歴史に思いを馳せながら美味
しい中国茶を自分で淹れて飲むことが
できます。希望される場合は、チャイナ
服を着て体験できるのも魅力のひとつ。
五感で楽しむ中国茶の奥深い世界をの
ぞいてみませんか。お茶菓子付きです。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267
　／tojinyashiki.sakan@gmail.com

◎開催場所／十善寺地区まちづくり
情報センター2F

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）

10:00
10:10

10:30
11:20
11:30

受付、チャイナ服に着替える（上着のみ/希望者のみ）
唐人屋敷の説明、中国茶の基本的な説明と淹れ方・
頂き方の作法をレクチャー
自分たちでお茶を淹れて飲む
中国寺にてチャイナ服で記念撮影（希望者のみ）
終了

開催地MAP所要時間

1～1.5時間

参加人数

2～15人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

¥2,800（税込）／人
毎日
10:00～16:00
予約日の2週間前
2～15名
前日・当日：50％

歴史遺産である「唐人屋敷」で香り豊かな中国茶を、お茶菓子ときれいな茶器を使っ
て楽しみませんか。

カステラづくり体験

江戸時代にポルトガルから長崎に伝

わったお菓子から、日本の職人が生み

出したカステラ。当時の形である丸形カ

ステラを作ってみましょう。シュガーロー

ド（長崎街道）について学ぶこともでき

ます。

体験スケジュール（例）
10:30

10:40

11:20

12:00

12:30

挨拶、作り方のデモンストレーション

調理作業開始

シュガーロードについての講演、事前に焼
いたカステラの試食

焼きあがったカステラのラッピング（持ち帰
り希望者のみ）、認定証配布、挨拶

体験終了

開催地MAP

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

￥4,000（税込）／人
月曜～金曜
9:30～14:00
予約日の2ヶ月前
5～15名
3日前：30％／２日前：50％／前日：70％／当日：100％

ポルトガルから長崎に伝わったカステラ。
当時の形である丸型カステラを作ってみませんか。

エコール・ド・パティスリー長崎申込先

TEL／095-861-7008
　／info@kyucyo.com

◎開催場所／エコール・ド・パティスリー長崎
◎住所／長崎市弁天町5番5号

所要時間

1.5～2時間

参加人数

5～15人
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

凧
ハタ　

つくり＆凧
ハタ　

あげ体験

長崎では凧のことを「ハタ」と呼んでいま
す。小川ハタ店は明治40年（1907年）
創業の手作り凧専門店で、平成5年

（1993年）に長崎県の伝統工芸品の指
定を受けています。ここでは伝統工芸と
して受け継がれてきたハタ造りを体験で
きます。希望者は公園でハタ揚げの指導
が受けられます。ハタの持ち帰りは可能
です。（送料は別途。飾り用のハタを別
料金で提供可能。）

小川凧店申込先

TEL／095-823-1928

◎開催場所／小川凧店
　（または、貸し切り会議室など）
◎住所／長崎市風頭町11-2

体験スケジュール（例）
小川ハタ店に到着、職人からの
挨拶
小川ハタ店内で職人から長崎ハ
タの歴史、ハタの由来、小川ハタ
店の歴史について説明
体験室に移動、長崎ハタの柄に
ついて説明
柄を選択し、ハタ作り開始

9:50

9:55
10:20
10:30

出来上がったハタを乾かす
風頭公園ハタ上げ広場へ移動

（徒歩2分）、職人のハタ揚げデ
モンストレーション
ハタ揚げの体験
完成した自作ハタを店舗で受取
終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～100人

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

●

●

●

●

●

¥1,800（税込）／人

要相談

8:00、9:00、15:00

予約日の7日前

1～100名

老舗のハタ店で長崎ハタの特徴と作り方を学びます。長崎港を眺めることのできる公
園で、ハタ揚げの指導が受けられます。

9:00

9:05

9:15

9:20

長崎刺繍再発見塾「刺繍体験」

江戸時代に中国から伝わり、独自の発
展を遂げたといわれる｢長崎刺繍｣。本
物の道具（刺繍台・刺繍手うち針・めう
ち）や材料（絹糸・絹生地）を使って、初
心者でも気軽に刺繍体験ができます。
完成した作品は仕上げをしてそのまま
お持ち帰りが可能です。長崎刺繍再発
見塾オリジナルの体験キットをご利用
いただき、経験豊かなスタッフの丁寧で
質の高い指導を受けることができます。

体験スケジュール（例）

10:20 

10:30

10:45

12:00

体験受付

長崎刺繍歴史講話

桜の刺繍体験（はなびら）

作品完成・体験終了

開催地MAP所要時間

1～1.5時間

参加人数

1～10人

体験の詳細

江戸時代に中国から伝わり独自の発展をとげた「長崎刺繍」。絹糸にふれ、糸をより、
刺繍を学びながら手仕事の面白さを体験できます。

TEL／095-818-8366
　／info-his@nmhc.jp

長崎歴史文化博物館申込先
◎開催場所／長崎歴史文化博物館
◎住所／長崎市立山1-1-1

料 　 　 金

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

￥1,000～（税込）／人

予約日の3日前
1～10名
3日前～前日：50％、当日：100%

体験日（曜日）／集合時間
長崎歴史文化博物館ホームページをご確認下さい。

世界に1つだけの吹きガラスを作ろう！
ー長崎吹きガラス体験ー

約400年前、日本のガラスは長崎に伝

わりました。長崎の豊かな国際交流文

化の1つである、吹きガラスを作ってみ

ませんか。吹きガラスをプロから教わり、

ガラスの日本での歴史について学べる

体験です。サンプルの中から自分の好

みの色、形、巻き模様を選んで製作しま

す。完成したガラスは翌日15:00以降

にお渡しか、または郵送となります。
体験スケジュール（例）

10:00
10:05
10:15
１０：１５

11:15

挨拶、店舗の紹介
エプロンなどを着用、吹きガラス体験流れ・注意点の説明
色・形を選択する
吹きガラス体験スタート（体験は1名ずつ・1人30分程
度）/他の参加者は店内の展示物を見ながら、長崎の吹
きガラス文化について説明を受ける、または体験中の参
加者を見学する
終了

開催地MAP所要時間

30分

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●
●
●
●
●
●

￥3,740（税込）／人
火・水曜日以外
9:00～16:00 （要相談）
1週間前まで
1～8名
3日前から前日 : 50%
当日キャンセル : 100%

長崎の豊かな国際交流文化の1つである、吹きガラスを作ってみませんか。プロから
直接教わり、ガラスの歴史について学べる体験です。

TEL／095-827-0737
　／info@rurian.com

有限会社　瑠璃庵申込先
◎開催場所／瑠璃庵
　　　　　　吹きガラス工房
◎住所／長崎市松が枝町5-11

参加人数

1～8人

開催地MAP所要時間

1時間

参加人数

1～40人
ク
ル
ー
ズ

ク
ル
ー
ズ

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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世界に１つだけの万華鏡作り！

万華鏡は今から180年前にイギリスの
デイヴィッド・ブリュスター（1781-1868）
によって発 明され、カレイドスコープ

（kaleidoscope）と名付けられました。
ガラス反射鏡とガラスのオブジェクトで
オリジナル万華鏡が制作出来ます。ま
ずは内部の反射鏡の組み立てです。慎
重にしなければ映り込む画像がずれて
しまいます。その後、色の組み合わせで
す。ここで世界にたった1つの模様が出
来ますので、楽しみながら色の選別をし
ていただきます。

体験スケジュール（例）

10:00

10:30

11:00

挨拶
万華鏡内部、反射鏡の組み立て
万華鏡、本体の組み立て
数ある本物のガラス片から自由に色の選別
万華鏡本体と色ガラスケースを貼り付ける
数ある和紙の中からお好きなものを選んで貼り付ける
完成！

世界にたった1つのオリジナル万華鏡が制作できます！模様など、どのように映るかは
お客様次第です！

TEL／095-827-0737
　／info@rurian.com

有限会社　瑠璃庵申込先
◎開催場所／瑠璃庵
　　　　　　吹きガラス工房
◎住所／長崎市松が枝町5-11

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●
●
●
●
●
●

￥2,310（税込）／人
定休日火曜以外
9:00～16:00 （要相談）
3日前まで
1～40名
3日前から前日まで ： 50％
当日キャンセル ： 100％

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

凧
ハタ　

つくり＆凧
ハタ　

あげ体験

長崎では凧のことを「ハタ」と呼んでいま
す。小川ハタ店は明治40年（1907年）
創業の手作り凧専門店で、平成5年

（1993年）に長崎県の伝統工芸品の指
定を受けています。ここでは伝統工芸と
して受け継がれてきたハタ造りを体験で
きます。希望者は公園でハタ揚げの指導
が受けられます。ハタの持ち帰りは可能
です。（送料は別途。飾り用のハタを別
料金で提供可能。）

小川凧店申込先

TEL／095-823-1928

◎開催場所／小川凧店
　（または、貸し切り会議室など）
◎住所／長崎市風頭町11-2

体験スケジュール（例）
小川ハタ店に到着、職人からの
挨拶
小川ハタ店内で職人から長崎ハ
タの歴史、ハタの由来、小川ハタ
店の歴史について説明
体験室に移動、長崎ハタの柄に
ついて説明
柄を選択し、ハタ作り開始

9:50

9:55
10:20
10:30

出来上がったハタを乾かす
風頭公園ハタ上げ広場へ移動

（徒歩2分）、職人のハタ揚げデ
モンストレーション
ハタ揚げの体験
完成した自作ハタを店舗で受取
終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～100人

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

●

●

●

●

●

¥1,800（税込）／人

要相談

8:00、9:00、15:00

予約日の7日前

1～100名

老舗のハタ店で長崎ハタの特徴と作り方を学びます。長崎港を眺めることのできる公
園で、ハタ揚げの指導が受けられます。

9:00

9:05

9:15

9:20

長崎刺繍再発見塾「刺繍体験」

江戸時代に中国から伝わり、独自の発
展を遂げたといわれる｢長崎刺繍｣。本
物の道具（刺繍台・刺繍手うち針・めう
ち）や材料（絹糸・絹生地）を使って、初
心者でも気軽に刺繍体験ができます。
完成した作品は仕上げをしてそのまま
お持ち帰りが可能です。長崎刺繍再発
見塾オリジナルの体験キットをご利用
いただき、経験豊かなスタッフの丁寧で
質の高い指導を受けることができます。

体験スケジュール（例）

10:20 

10:30

10:45

12:00

体験受付

長崎刺繍歴史講話

桜の刺繍体験（はなびら）

作品完成・体験終了

開催地MAP所要時間

1～1.5時間

参加人数

1～10人

体験の詳細

江戸時代に中国から伝わり独自の発展をとげた「長崎刺繍」。絹糸にふれ、糸をより、
刺繍を学びながら手仕事の面白さを体験できます。

TEL／095-818-8366
　／info-his@nmhc.jp

長崎歴史文化博物館申込先
◎開催場所／長崎歴史文化博物館
◎住所／長崎市立山1-1-1

料 　 　 金

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

￥1,000～（税込）／人

予約日の3日前
1～10名
3日前～前日：50％、当日：100%

体験日（曜日）／集合時間
長崎歴史文化博物館ホームページをご確認下さい。

世界に1つだけの吹きガラスを作ろう！
ー長崎吹きガラス体験ー

約400年前、日本のガラスは長崎に伝

わりました。長崎の豊かな国際交流文

化の1つである、吹きガラスを作ってみ

ませんか。吹きガラスをプロから教わり、

ガラスの日本での歴史について学べる

体験です。サンプルの中から自分の好

みの色、形、巻き模様を選んで製作しま

す。完成したガラスは翌日15:00以降

にお渡しか、または郵送となります。
体験スケジュール（例）

10:00
10:05
10:15
１０：１５

11:15

挨拶、店舗の紹介
エプロンなどを着用、吹きガラス体験流れ・注意点の説明
色・形を選択する
吹きガラス体験スタート（体験は1名ずつ・1人30分程
度）/他の参加者は店内の展示物を見ながら、長崎の吹
きガラス文化について説明を受ける、または体験中の参
加者を見学する
終了

開催地MAP所要時間

30分

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●
●
●
●
●
●

￥3,740（税込）／人
火・水曜日以外
9:00～16:00 （要相談）
1週間前まで
1～8名
3日前から前日 : 50%
当日キャンセル : 100%

長崎の豊かな国際交流文化の1つである、吹きガラスを作ってみませんか。プロから
直接教わり、ガラスの歴史について学べる体験です。

TEL／095-827-0737
　／info@rurian.com

有限会社　瑠璃庵申込先
◎開催場所／瑠璃庵
　　　　　　吹きガラス工房
◎住所／長崎市松が枝町5-11

参加人数

1～8人

開催地MAP所要時間

1時間

参加人数

1～40人
ク
ル
ー
ズ

ク
ル
ー
ズ

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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世界に１つだけの万華鏡作り！

万華鏡は今から180年前にイギリスの
デイヴィッド・ブリュスター（1781-1868）
によって発 明され、カレイドスコープ

（kaleidoscope）と名付けられました。
ガラス反射鏡とガラスのオブジェクトで
オリジナル万華鏡が制作出来ます。ま
ずは内部の反射鏡の組み立てです。慎
重にしなければ映り込む画像がずれて
しまいます。その後、色の組み合わせで
す。ここで世界にたった1つの模様が出
来ますので、楽しみながら色の選別をし
ていただきます。

体験スケジュール（例）

10:00

10:30

11:00

挨拶
万華鏡内部、反射鏡の組み立て
万華鏡、本体の組み立て
数ある本物のガラス片から自由に色の選別
万華鏡本体と色ガラスケースを貼り付ける
数ある和紙の中からお好きなものを選んで貼り付ける
完成！

世界にたった1つのオリジナル万華鏡が制作できます！模様など、どのように映るかは
お客様次第です！

TEL／095-827-0737
　／info@rurian.com

有限会社　瑠璃庵申込先
◎開催場所／瑠璃庵
　　　　　　吹きガラス工房
◎住所／長崎市松が枝町5-11

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●
●
●
●
●
●

￥2,310（税込）／人
定休日火曜以外
9:00～16:00 （要相談）
3日前まで
1～40名
3日前から前日まで ： 50％
当日キャンセル ： 100％

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。
◎軍艦島周遊クルーズは、掲載している事業者の他に、「有限会社高島海上交通」、「やまさ海運株式会社」、「株式会社シーマン商会」もございます。
　詳しくは（一社）長崎国際観光コンベンション協会にお問合せください。

軍艦島上陸クルーズ（野々串漁港発）

端島（軍艦島）で暮らした経験をもつガ

イドが軍艦島を案内します。軍艦島の

歴史だけでなく、軍艦島の暮らしや思い

出、エピソードなどを聞いてみませんか？ 

船乗り歴30年以上のベテランクルー

が軍艦島へ送迎し、30分ほど軍艦島

に上陸することができます。軍艦島の

当時のエピソードを聞きたい方におす

すめです。（1日2回運航）

アイランド号 船長申込先

TEL／090-8225-8107

◎集合場所／野々串漁港
◎住所／長崎市以下宿町

2969-13

　／ebisumaru7@yahoo.co.jp

体験スケジュール（例）

10:00

10:15
10:30
11:00
11:30

体験者は誓約書を記入、船長より体験の流れ
を説明
野々串漁港出発
軍艦島に到着、ガイドからの案内・説明
上陸体験終了、軍艦島より出発
野々串漁港到着

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～20人

体験の詳細

料　　金
体験日（曜日）
集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

１艇チャーター ¥63,000（税込）
要相談（定休日1月1日のみ）
9:45、14:45（1日2回運航）
予約日の10日前
1～20名
3日前：50％／当日：100％

野々串漁港から世界文化遺産 端島炭坑（軍艦島）まで15分。海上から見る軍艦島は圧巻
です。上陸後は、当時、端島（軍艦島）で暮らした経験をもつガイドが案内します。

海から長崎の斜景を眺めながら、世界

遺産に登録されたジャイアント・カンチレ

バークレーン、三菱造船所、香焼造船

所が臨めます。また、出島ワーフやグラ

バー園、女神大橋などを海上から見る

ことができます。船をチャーターして美し

い長崎港内をクルージングしてみません

か。

体験スケジュール（例）
10:00 
10:20
10:25
10:30

11:10
11:15

受付（乗船名簿 記入）
クルーズ船へ案内
ライフジャケットを着用し乗船
出港（港内クルージング　約40分）長崎出島ハーバー発、
ジャイアント・カンチレバークレーン、三菱造船所、女神大橋、
香焼造船所、長崎出島ハーバー着
入港（長崎港内）
解散

開催地MAP所要時間

40分

参加人数

1～8人

体験の詳細

料　　金
体験日（曜日）

集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

●
●

●
●
●
●

１艇チャーター　¥33，000（税込）
定休日を除く毎日（定休日：毎週火
曜日、火曜日が休日の場合翌日）
10:00～15:00（要相談）
予約日の1週間前（予約は電話のみ）
1～8名
前日：50％／当日：100％

海から世界遺産を見る長崎港内クルージング 
世界遺産に登録されたジャイアント・カンチレバークレーンなど、長崎港内を船を
チャーターして周遊してみませんか。

長崎サンセットマリーナ申込先

TEL／095-865-3000
https://n-sunsetmarina.com

◎集合場所／長崎出島ハーバー
◎住所／長崎市出島町1番地

軍艦島デジタルミュージアム見学と
軍艦島上陸&周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発）

軍艦島コンシェルジュ

◎受付場所／軍艦島デジタルミュージアム　◎住所／長崎市松が枝町5-6申込先
TEL／095-895-9300 https://www.gunkanjima-concierge.com

体験スケジュール（例）

開催地MAP所要時間

4.25時間～

参加人数

1～130人

クルーザー型の観光船『JUPITER』に乗船し、片
道45分で世界遺産「端島炭坑」（通称：軍艦島）
を周遊します。その後、軍艦島に上陸し島内の炭
鉱エリア内３カ所の見学コースをコンシェルジュガ
イドからの詳しい案内を聞きながら、徒歩で観光し
ます。かつて炭鉱町として栄えた軍艦島の海から
の美しい眺めを楽しみ、日本の近代史を支えた繁
栄の痕跡と歴史を辿るツアーになります。そして最
新のデジタルコンテンツで魅せる軍艦島デジタル
ミュージアムを乗船前後にお楽しみいただけます。

体験の詳細

●

●

●

●

●

●

大人￥4,900（税込）～　子供¥1,250（税込）～
（土日祝日などの休日は乗船料金プラス
500円）※別途軍艦島入場料 大人 310円、
小人 150円必要
毎日
午前便9:00　午後便12:00
空き席があれば、当日まで
1～130名
前日正午以降：100％

料　　金

体験日（曜日）
集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

2015年に明治日本の産業革命遺産の構成資産として登録された世界文化遺産 端島炭坑（軍艦島）へ、
上陸観光&周遊を行うツアーです。乗船前後に軍艦島デジタルミュージアムを見学します。

伝
統
工
芸

伝
統
工
芸

午前便

午後便

10:30

13:40

11:10

14:20

11:30

14:40

13:15

16:30

常盤桟橋
出港

軍艦島
上陸観光

軍艦島
周遊

軍艦島
デジタル
ミュージ
アム見学

常盤桟橋
帰港乗船前 乗船後

軍艦島
デジタル
ミュージ
アム見学

※掲載の価格はすべて税込み価格です。

食
文
化

ク
ル
ー
ズ

食
文
化

ク
ル
ー
ズ

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

団体での参加

OK

団体での参加

OK

団体での参加

OK

当日予約

OK

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）
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化

ナ
イ
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タ
イ
ム

歴
史
・
文
化

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
◎軍艦島周遊クルーズは、掲載している事業者の他に、「有限会社高島海上交通」、「やまさ海運株式会社」、「株式会社シーマン商会」もございます。
　詳しくは（一社）長崎国際観光コンベンション協会にお問合せください。

軍艦島上陸クルーズ（野々串漁港発）

端島（軍艦島）で暮らした経験をもつガ

イドが軍艦島を案内します。軍艦島の

歴史だけでなく、軍艦島の暮らしや思い

出、エピソードなどを聞いてみませんか？ 

船乗り歴30年以上のベテランクルー

が軍艦島へ送迎し、30分ほど軍艦島

に上陸することができます。軍艦島の

当時のエピソードを聞きたい方におす

すめです。（1日2回運航）

アイランド号 船長申込先

TEL／090-8225-8107

◎集合場所／野々串漁港
◎住所／長崎市以下宿町

2969-13

　／ebisumaru7@yahoo.co.jp

体験スケジュール（例）

10:00

10:15
10:30
11:00
11:30

体験者は誓約書を記入、船長より体験の流れ
を説明
野々串漁港出発
軍艦島に到着、ガイドからの案内・説明
上陸体験終了、軍艦島より出発
野々串漁港到着

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～20人

体験の詳細

料　　金
体験日（曜日）
集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

１艇チャーター ¥63,000（税込）
要相談（定休日1月1日のみ）
9:45、14:45（1日2回運航）
予約日の10日前
1～20名
3日前：50％／当日：100％

野々串漁港から世界文化遺産 端島炭坑（軍艦島）まで15分。海上から見る軍艦島は圧巻
です。上陸後は、当時、端島（軍艦島）で暮らした経験をもつガイドが案内します。

海から長崎の斜景を眺めながら、世界

遺産に登録されたジャイアント・カンチレ

バークレーン、三菱造船所、香焼造船

所が臨めます。また、出島ワーフやグラ

バー園、女神大橋などを海上から見る

ことができます。船をチャーターして美し

い長崎港内をクルージングしてみません

か。

体験スケジュール（例）
10:00 
10:20
10:25
10:30

11:10
11:15

受付（乗船名簿 記入）
クルーズ船へ案内
ライフジャケットを着用し乗船
出港（港内クルージング　約40分）長崎出島ハーバー発、
ジャイアント・カンチレバークレーン、三菱造船所、女神大橋、
香焼造船所、長崎出島ハーバー着
入港（長崎港内）
解散

開催地MAP所要時間

40分

参加人数

1～8人

体験の詳細

料　　金
体験日（曜日）

集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

●
●

●
●
●
●

１艇チャーター　¥33，000（税込）
定休日を除く毎日（定休日：毎週火
曜日、火曜日が休日の場合翌日）
10:00～15:00（要相談）
予約日の1週間前（予約は電話のみ）
1～8名
前日：50％／当日：100％

海から世界遺産を見る長崎港内クルージング 
世界遺産に登録されたジャイアント・カンチレバークレーンなど、長崎港内を船を
チャーターして周遊してみませんか。

長崎サンセットマリーナ申込先

TEL／095-865-3000
https://n-sunsetmarina.com

◎集合場所／長崎出島ハーバー
◎住所／長崎市出島町1番地

軍艦島デジタルミュージアム見学と
軍艦島上陸&周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発）

軍艦島コンシェルジュ

◎受付場所／軍艦島デジタルミュージアム　◎住所／長崎市松が枝町5-6申込先
TEL／095-895-9300 https://www.gunkanjima-concierge.com

体験スケジュール（例）

開催地MAP所要時間

4.25時間～

参加人数

1～130人

クルーザー型の観光船『JUPITER』に乗船し、片
道45分で世界遺産「端島炭坑」（通称：軍艦島）
を周遊します。その後、軍艦島に上陸し島内の炭
鉱エリア内３カ所の見学コースをコンシェルジュガ
イドからの詳しい案内を聞きながら、徒歩で観光し
ます。かつて炭鉱町として栄えた軍艦島の海から
の美しい眺めを楽しみ、日本の近代史を支えた繁
栄の痕跡と歴史を辿るツアーになります。そして最
新のデジタルコンテンツで魅せる軍艦島デジタル
ミュージアムを乗船前後にお楽しみいただけます。

体験の詳細

●

●

●

●

●

●

大人￥4,900（税込）～　子供¥1,250（税込）～
（土日祝日などの休日は乗船料金プラス
500円）※別途軍艦島入場料 大人 310円、
小人 150円必要
毎日
午前便9:00　午後便12:00
空き席があれば、当日まで
1～130名
前日正午以降：100％

料　　金

体験日（曜日）
集合時間
予約受付締切
参加人数
キャンセル料

2015年に明治日本の産業革命遺産の構成資産として登録された世界文化遺産 端島炭坑（軍艦島）へ、
上陸観光&周遊を行うツアーです。乗船前後に軍艦島デジタルミュージアムを見学します。

伝
統
工
芸

伝
統
工
芸

午前便

午後便

10:30

13:40

11:10

14:20

11:30

14:40

13:15

16:30

常盤桟橋
出港

軍艦島
上陸観光

軍艦島
周遊

軍艦島
デジタル
ミュージ
アム見学

常盤桟橋
帰港乗船前 乗船後

軍艦島
デジタル
ミュージ
アム見学

※掲載の価格はすべて税込み価格です。

食
文
化

ク
ル
ー
ズ

食
文
化

ク
ル
ー
ズ

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

団体での参加

OK

団体での参加

OK

団体での参加

OK

当日予約

OK

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）
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文
化

ナ
イ
ト
タ
イ
ム

食
文
化

※掲載の価格はすべて税込み価格です。

唐人屋敷跡で太極拳体験

それぞれの体力に応じたカンフーを体
験します。カンフーは武術的な知識だけ
でなく、力の使い方、健康維持の方法
も学ぶことができます。健康な体には良
い「気」が流れ、カンフーの練習で「気」
の流れを感じ、「気」の流れは力の到達
と一致し、武術の力を養ってくれます。
達成するには長い修行が必要ですが、
わかりやすく説明いたしますので、その
入り口を体験してください。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267
　／tojinyashiki.sakan@gmail.com

TEL／095-822-0168
https://story.nagasaki-visit.or.jp/

◎集合場所／十善寺地区まち
づくり情報センター

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）

15:00

15:05
15:15
16:15
16:25
16:30

まちづくり情報センターに集合、着替えて、福建会
館に移動
体験開始、太極拳についての説明
アドバイスのもと、先生の動きに合わせて練習
先生の模範演武に合わせて演武
体験終了、まちづくり情報センターに移動、着替え
終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

5～40人

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●
●
●

大人¥2，000（税込）／人
子供¥1，500（税込）／人
要相談
10:00～16:00　要相談
予約日の30日前
5～40名
前日・当日：50%

本場の中国武術を体験。速い動きのカンフー、ゆっくりとした動きの太極拳、健康重
視の気功。子どもから高齢者まで、心と体のバランスを整えます。

長崎の伝統芸能「長崎検番」を料亭で体験

長崎市の歴史ある料亭で、長崎検番を

体験できます。数十ある踊りから四季や

その場に合った踊りを3～4曲披露しま

す。お囃子に参加したり、芸妓さんと一

緒に踊ることもできます。 最小人数は、

踊り２名、三味線１名となります。（人数

はご依頼いただけます） 開催場所とな

る料亭に、ご希望・ご予算をご相談くだ

さい。

長崎検番問合せ先
◎開催場所／ご予約時に

　　　　　ご相談ください。
◎住所／長崎市丸山町4-1

【式典やイベントに検番を呼ぶには】
長崎検番事務所へお電話にて、希望日
時、内容、予算などをお伝えください。

【料亭に呼ぶには】
芸妓衆は、提携している料亭から手配いた
だけます。料亭ご予約の際に、芸妓衆の
希望をお伝えいただければ、料亭側から検
番へ手配がされます。希望される人数や時
間など、併せてお伝えください。

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

1人～

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

１団体 78,100円～／１回（税込）
※備考・特記事項　料亭の料金は別途必要となります。問合せ時にお尋ねください。

8/13～15、 12/29～1/3を除く毎日
予約日の1ヶ月前
1名～　要相談
ご予約２週間前まで無料。前日・当日はキャンセル料100％

江戸時代、三大花街と謳われた、その伝統を受け継ぐ「長崎検番」を体験できます。

出島さんぽ

江戸時代の鎖国期間中、海外との窓
口となり貿易や交流を続けていた長崎。
その舞台の一つである出島にクローズ
アップし、その魅力を深掘りします。
主に貿易によって伝えられた日本初上
陸のものや事始め、当時の出島内での
暮らしぶりに着目することで、現在にも
繋がっているコト・モノを実感し、出島の
存在をより身近に感じましょう。

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先

TEL／095-818-3430

◎集合場所／出島表門橋公園
（東屋下）

◎住所／長崎市江戸町8-1

体験スケジュール（例）
9:50

10：10
10：15
10：25
10：50
11：20
11：30
12：00

出島表門橋公園（東屋下）集合
ガイドよりコース概要紹介／出島表門橋（入場）
ミニ出島
旧石倉（考古館）
銅蔵／組頭部屋／筆者蘭人部屋
カピタン部屋／乙名部屋
ヘトル部屋／水門／一番船船頭部屋
一番蔵／二番蔵／三番蔵／拝礼筆者蘭人部屋
終了（出島内で解散）

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥2,100（税込）／人　子供￥1,050（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

江戸時代の鎖国期間中、海外貿易や交流の窓口となった舞台「出島」をご案内しま
す。2つの繋がりをテーマに、文化やライフスタイルの発信基地「出島」を体感しま
しょう。

伝
統
工
芸

伝
統
工
芸

唐人屋敷跡で二
 に　

胡
 こ　

の調べといにしえ巡り

唐人屋敷跡で中国との交流の歴史を

たどる散歩路を歩き、４つのお堂を巡り

ながら日本と中国の音楽文化事情を紹

介します。また、散策後は、蔵の資料館

で二胡の音色を楽しめます。さらに、希

望者には実際に二胡を弾く体験もでき

ます。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267

◎集合場所／十善寺地区まち　
づくり情報センター

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）
10:00
10:10
10:20
10:30
10:40
10:50
11:20

集合
土神堂  音楽文化についてふれあい、撮影
天后堂  音楽文化についてふれあい、撮影
観音堂  音楽文化についてふれあい、撮影
福建会館  音楽文化についてふれあい、撮影
蔵の資料館　二胡の演奏および体験
終了
※状況によって時間変更あり

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

4～13人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日(曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥4,500（税込）／人　子供￥2,000（税込）／人

要相談（ランタンフェスティバル期間は除く）

10:00～15:30　要相談

予約の7日前

4～13人

3日前～前日より50％、当日100％

最初に二胡が中国から日本に伝わったとされる場所、唐人屋敷で二胡演奏家シッ
シィーさんと二胡の音色と共に、長崎に根付く中国文化を体験してみませんか？

歴
史
・
文
化

ク
ル
ー
ズ

歴
史
・
文
化

ク
ル
ー
ズ

　／tojinyashiki.sakan@gmail.com https://story.nagasaki-visit.or.jp/
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「長崎ストーリーズ」

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

唐人屋敷跡で太極拳体験

それぞれの体力に応じたカンフーを体
験します。カンフーは武術的な知識だけ
でなく、力の使い方、健康維持の方法
も学ぶことができます。健康な体には良
い「気」が流れ、カンフーの練習で「気」
の流れを感じ、「気」の流れは力の到達
と一致し、武術の力を養ってくれます。
達成するには長い修行が必要ですが、
わかりやすく説明いたしますので、その
入り口を体験してください。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267
　／tojinyashiki.sakan@gmail.com

TEL／095-822-0168
https://story.nagasaki-visit.or.jp/

◎集合場所／十善寺地区まち
づくり情報センター

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）

15:00

15:05
15:15
16:15
16:25
16:30

まちづくり情報センターに集合、着替えて、福建会
館に移動
体験開始、太極拳についての説明
アドバイスのもと、先生の動きに合わせて練習
先生の模範演武に合わせて演武
体験終了、まちづくり情報センターに移動、着替え
終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

5～40人

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●
●
●

大人¥2，000（税込）／人
子供¥1，500（税込）／人
要相談
10:00～16:00　要相談
予約日の30日前
5～40名
前日・当日：50%

本場の中国武術を体験。速い動きのカンフー、ゆっくりとした動きの太極拳、健康重
視の気功。子どもから高齢者まで、心と体のバランスを整えます。

長崎の伝統芸能「長崎検番」を料亭で体験

長崎市の歴史ある料亭で、長崎検番を

体験できます。数十ある踊りから四季や

その場に合った踊りを3～4曲披露しま

す。お囃子に参加したり、芸妓さんと一

緒に踊ることもできます。 最小人数は、

踊り２名、三味線１名となります。（人数

はご依頼いただけます） 開催場所とな

る料亭に、ご希望・ご予算をご相談くだ

さい。

長崎検番問合せ先
◎開催場所／ご予約時に

　　　　　ご相談ください。
◎住所／長崎市丸山町4-1

【式典やイベントに検番を呼ぶには】
長崎検番事務所へお電話にて、希望日
時、内容、予算などをお伝えください。

【料亭に呼ぶには】
芸妓衆は、提携している料亭から手配いた
だけます。料亭ご予約の際に、芸妓衆の
希望をお伝えいただければ、料亭側から検
番へ手配がされます。希望される人数や時
間など、併せてお伝えください。

開催地MAP所要時間

3時間

参加人数

1人～

体験の詳細

料 　 　 金

体験日（曜日）
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

１団体 78,100円～／１回（税込）
※備考・特記事項　料亭の料金は別途必要となります。問合せ時にお尋ねください。

8/13～15、 12/29～1/3を除く毎日
予約日の1ヶ月前
1名～　要相談
ご予約２週間前まで無料。前日・当日はキャンセル料100％

江戸時代、三大花街と謳われた、その伝統を受け継ぐ「長崎検番」を体験できます。

出島さんぽ

江戸時代の鎖国期間中、海外との窓
口となり貿易や交流を続けていた長崎。
その舞台の一つである出島にクローズ
アップし、その魅力を深掘りします。
主に貿易によって伝えられた日本初上
陸のものや事始め、当時の出島内での
暮らしぶりに着目することで、現在にも
繋がっているコト・モノを実感し、出島の
存在をより身近に感じましょう。

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先

TEL／095-818-3430

◎集合場所／出島表門橋公園
（東屋下）

◎住所／長崎市江戸町8-1

体験スケジュール（例）
9:50

10：10
10：15
10：25
10：50
11：20
11：30
12：00

出島表門橋公園（東屋下）集合
ガイドよりコース概要紹介／出島表門橋（入場）
ミニ出島
旧石倉（考古館）
銅蔵／組頭部屋／筆者蘭人部屋
カピタン部屋／乙名部屋
ヘトル部屋／水門／一番船船頭部屋
一番蔵／二番蔵／三番蔵／拝礼筆者蘭人部屋
終了（出島内で解散）

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥2,100（税込）／人　子供￥1,050（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

江戸時代の鎖国期間中、海外貿易や交流の窓口となった舞台「出島」をご案内しま
す。2つの繋がりをテーマに、文化やライフスタイルの発信基地「出島」を体感しま
しょう。

伝
統
工
芸

伝
統
工
芸

唐人屋敷跡で二
 に　

胡
 こ　

の調べといにしえ巡り

唐人屋敷跡で中国との交流の歴史を

たどる散歩路を歩き、４つのお堂を巡り

ながら日本と中国の音楽文化事情を紹

介します。また、散策後は、蔵の資料館

で二胡の音色を楽しめます。さらに、希

望者には実際に二胡を弾く体験もでき

ます。

十善寺地区まちづくり情報センター申込先

TEL／095-829-0267

◎集合場所／十善寺地区まち　
づくり情報センター

◎住所／長崎市館内町16-5

体験スケジュール（例）
10:00
10:10
10:20
10:30
10:40
10:50
11:20

集合
土神堂  音楽文化についてふれあい、撮影
天后堂  音楽文化についてふれあい、撮影
観音堂  音楽文化についてふれあい、撮影
福建会館  音楽文化についてふれあい、撮影
蔵の資料館　二胡の演奏および体験
終了
※状況によって時間変更あり

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

4～13人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日(曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥4,500（税込）／人　子供￥2,000（税込）／人

要相談（ランタンフェスティバル期間は除く）

10:00～15:30　要相談

予約の7日前

4～13人

3日前～前日より50％、当日100％

最初に二胡が中国から日本に伝わったとされる場所、唐人屋敷で二胡演奏家シッ
シィーさんと二胡の音色と共に、長崎に根付く中国文化を体験してみませんか？
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ズ

　／tojinyashiki.sakan@gmail.com https://story.nagasaki-visit.or.jp/
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「長崎ストーリーズ」

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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- まち歩き観光（長崎さるく） -
まち歩きMAP

サイクリング 歩き シーカヤック

● P14

e-Bikeレンタル和華蘭を知る
CROSS BORDER Tour

● P14

「長崎ストーリーズ」
居留地 路地裏さんぽ

（東山手）
● P15

「長崎ストーリーズ」
唐人屋敷と中華街さんぽ

● P16

「長崎ストーリーズ」
グラバー園さんぽ

● P16

「長崎ストーリーズ」
出島さんぽ

● P12

謎解きまち歩き
「長崎ミステリー」
“気が長い殺人者”

● P17

「長崎ストーリーズ」
神社さんぽ

● P15

e-Bikeレンタル終わりなき平和探究の旅
「Peace/Piece of History Tour」

長崎シティ・シーカヤック
～河さんぽ～

● P17
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

和華蘭を知るCROSS BORDER Tour

最新のe-Bike（５種）で楽々、より安全

に、よりおしゃれにガイドツアーをお楽し

みいただけます。小さめのe-Bikeもライ

ンナップしておりますので小柄な方や体

力に自信のない皆様も安心です。路地

や交通量も多い市内中心部のコース

ですが、心地よく安全にサイクリングで

きるルート選びとガイディングで安全を

確保しています。

ROUTE BIKE & TOURS申込先

TEL／070-8343-1235

◎集合場所／カフェと宿ROUTE
◎住所／長崎市西坂町５-１４

開催地MAP所要時間

3.5時間

参加人数

2～8人

体験の詳細体験スケジュール（例）
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人【日本語】￥7，700（税込）／人
　　【英語】  ￥11，000（税込）／人
都度お問い合わせ下さい。
9：00、13：30
前日18：00
2～8名
催行3日前より１００％。
雨天中止時はキャンセル料はかかりません。

出島・オランダ坂・中華街・眼鏡橋など鎖国時代から開港の明治・現代まで西洋と東洋の人とモ
ノと文化がクロスし続け醸成されたナガサキの和華蘭文化をe-Bikeで巡るストーリーツアー。
一人のガイドに最大４人と少人数でご案内します。

9:00
10:00

10:30

11:00

11:30
12:30

ROUTE集合。ガイダンスの後、出発
中町教会、国指定史跡出島を経て港とまちを見渡す水辺の
森公園へ
西洋との関わりの深い和華蘭文化「蘭」のパート ー居留地
エリアのオランダ坂へ

「華」の中華街湊公園・思案橋より長崎の起源である「和」
エリア

「和」の寺町・眼鏡橋・桃渓橋へ
諏訪神社にてフィナーレ、ROUTEにて解散。

終わりなき平和探究の旅「Peace/Piece of History Tour」

最新のe-Bike（5種）で楽々、より安全

に、よりおしゃれにガイドツアーをお楽し

みいただけます。小さめのe-Bikeもライ

ンナップしておりますので小柄な方や体

力に自信のない皆様も安心です。路地

や交通量も多い市内のコースですが、

心地よく安全にサイクリングできるルー

ト選びとガイディングで安全を確保して

います。

開催地MAP所要時間

3.5時間

開催人数

2～8人戦前戦中戦後のナガサキの暮らしと原爆遺構をe-Bikeで巡るツアー。車やバスで構成される
爆心地ツアーと異なり自転車でまちの暮らしと風土を五感とストーリーで感じながら浦上の
爆心地エリアを回遊します。

ROUTE BIKE & TOURS申込先

TEL／070-8343-1235

◎集合場所／カフェと宿ROUTE
◎住所／長崎市西坂町５-１４

体験スケジュール（例）
9:00

10:00

10:30

11:00

12:00

12:30

ROUTE集合。ガイダンスの後、出発

立山防空壕を経て稲佐橋／浦上川に沿ってサイクリング

爆心地西側の商店街や城山小学校被爆校舎へ

平和公園を経て浦上天主堂へ

爆心地公園／一本柱鳥居と被爆くすのきの山王神社へ

ROUTEにて解散。

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人【日本語】￥7，700（税込）／人
　　【英語】  ￥11，000（税込）／人
都度お問い合わせ下さい。
9：00、13：30
前日18：00
2～8名
催行3日前より１００％。
雨天中止時はキャンセル料はかかりません。
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e-Bike レンタル

e-Bike レンタル 団体での参加

OK

団体での参加

OK
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◎まち歩き観光（長崎さるく）は、掲載している事業者の他に、「NPO法
人長崎の風」、「NPO法人コンプラドール」、「Nagasaki Walks（外国人
対応可）」もございます。詳しくは（一社）長崎国際観光コンベンション
協会にお問合せください。
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- まち歩き観光（長崎さるく） -
まち歩きMAP

サイクリング 歩き シーカヤック

● P14

e-Bikeレンタル和華蘭を知る
CROSS BORDER Tour

● P14

「長崎ストーリーズ」
居留地 路地裏さんぽ

（東山手）
● P15

「長崎ストーリーズ」
唐人屋敷と中華街さんぽ

● P16

「長崎ストーリーズ」
グラバー園さんぽ

● P16

「長崎ストーリーズ」
出島さんぽ

● P12

謎解きまち歩き
「長崎ミステリー」
“気が長い殺人者”

● P17

「長崎ストーリーズ」
神社さんぽ

● P15

e-Bikeレンタル終わりなき平和探究の旅
「Peace/Piece of History Tour」

長崎シティ・シーカヤック
～河さんぽ～

● P17
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

和華蘭を知るCROSS BORDER Tour

最新のe-Bike（５種）で楽々、より安全

に、よりおしゃれにガイドツアーをお楽し

みいただけます。小さめのe-Bikeもライ

ンナップしておりますので小柄な方や体

力に自信のない皆様も安心です。路地

や交通量も多い市内中心部のコース

ですが、心地よく安全にサイクリングで

きるルート選びとガイディングで安全を

確保しています。

ROUTE BIKE & TOURS申込先

TEL／070-8343-1235

◎集合場所／カフェと宿ROUTE
◎住所／長崎市西坂町５-１４

開催地MAP所要時間

3.5時間

参加人数

2～8人

体験の詳細体験スケジュール（例）
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人【日本語】￥7，700（税込）／人
　　【英語】  ￥11，000（税込）／人
都度お問い合わせ下さい。
9：00、13：30
前日18：00
2～8名
催行3日前より１００％。
雨天中止時はキャンセル料はかかりません。

出島・オランダ坂・中華街・眼鏡橋など鎖国時代から開港の明治・現代まで西洋と東洋の人とモ
ノと文化がクロスし続け醸成されたナガサキの和華蘭文化をe-Bikeで巡るストーリーツアー。
一人のガイドに最大４人と少人数でご案内します。

9:00
10:00

10:30

11:00

11:30
12:30

ROUTE集合。ガイダンスの後、出発
中町教会、国指定史跡出島を経て港とまちを見渡す水辺の
森公園へ
西洋との関わりの深い和華蘭文化「蘭」のパート ー居留地
エリアのオランダ坂へ

「華」の中華街湊公園・思案橋より長崎の起源である「和」
エリア

「和」の寺町・眼鏡橋・桃渓橋へ
諏訪神社にてフィナーレ、ROUTEにて解散。

終わりなき平和探究の旅「Peace/Piece of History Tour」

最新のe-Bike（5種）で楽々、より安全

に、よりおしゃれにガイドツアーをお楽し

みいただけます。小さめのe-Bikeもライ

ンナップしておりますので小柄な方や体

力に自信のない皆様も安心です。路地

や交通量も多い市内のコースですが、

心地よく安全にサイクリングできるルー

ト選びとガイディングで安全を確保して

います。

開催地MAP所要時間

3.5時間

開催人数

2～8人戦前戦中戦後のナガサキの暮らしと原爆遺構をe-Bikeで巡るツアー。車やバスで構成される
爆心地ツアーと異なり自転車でまちの暮らしと風土を五感とストーリーで感じながら浦上の
爆心地エリアを回遊します。

ROUTE BIKE & TOURS申込先

TEL／070-8343-1235

◎集合場所／カフェと宿ROUTE
◎住所／長崎市西坂町５-１４

体験スケジュール（例）
9:00

10:00

10:30

11:00

12:00

12:30

ROUTE集合。ガイダンスの後、出発

立山防空壕を経て稲佐橋／浦上川に沿ってサイクリング

爆心地西側の商店街や城山小学校被爆校舎へ

平和公園を経て浦上天主堂へ

爆心地公園／一本柱鳥居と被爆くすのきの山王神社へ

ROUTEにて解散。

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人【日本語】￥7，700（税込）／人
　　【英語】  ￥11，000（税込）／人
都度お問い合わせ下さい。
9：00、13：30
前日18：00
2～8名
催行3日前より１００％。
雨天中止時はキャンセル料はかかりません。
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e-Bike レンタル 団体での参加
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◎まち歩き観光（長崎さるく）は、掲載している事業者の他に、「NPO法
人長崎の風」、「NPO法人コンプラドール」、「Nagasaki Walks（外国人
対応可）」もございます。詳しくは（一社）長崎国際観光コンベンション
協会にお問合せください。
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

居留地 路地裏さんぽ（東山手）

幕末に外国人居留地として整備され、現
在も石畳や洋館が点在する東山手地
区を散策します。代表的な洋館や知る人
ぞ知る路地を巡り、居留地時代の面影と
風景を楽しみます。洋館ではフォトジェ
ニックで長崎特有のエキゾチックな雰囲
気を味わえます。時代の流れにともなう
居留地の移り変わりなど、歴史的な一面
も垣間見ます。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／ホテルニュータンダ

正面入口前
◎住所／長崎市常磐町2-24

体験スケジュール（例）
9：50

10：10
10：25
10：40
10：50
11：30
12：00

ホテルニュータンダ正面入口に集合　　　　　　
ガイドよりコース概要紹介／オランダ坂
東山手甲十三番館（入館）／活水学院前（通過）
東山手十二番館（入館）
居留地境石標柱／蝶々さん坂
東山手洋風住宅群
孔子廟前／オランダ坂（誠孝院）／石橋電停
終了 ※石橋電停で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,600（税込）／人　子供￥800（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、3日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

石畳や洋館が残る東山手エリアを散策します。代表的な洋館や知る人ぞ知る隠れた
路地等、居留地時代の面影と絵になる風景を探しに行きましょう。

神社さんぽ

長崎の人たちに古くから親しまれている

長崎五社のうち４つの神社の特徴や

見どころをご案内します。各神社のパ

ワースポット、フォトジェニックなスポットも

おさえながら、進むほどにたくさんの神様

から見守られているような心穏やかな気

持ちになれます。ここでしか出会えない

素敵な御朱印もぜひゲットしてください。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／諏訪神社一の鳥居
◎住所／長崎市上西山町18-15

体験スケジュール（例）
9：50

10：05

10：50
11：15
11：20

11：50
12：00

諏訪神社一の鳥居に集合　ガイドよりコース概要紹介
諏訪神社（祓戸神社／長坂／陰陽石／本殿≪参拝≫／止め事
成就狛犬／高麗犬井／願掛け狛犬／玉園稲荷神社（末社））
松森天満宮（本殿≪参拝≫／職人尽／クスノキ群）
桃渓橋
伊勢宮（本殿≪参拝≫／三十六歌仙絵額）
移動（路面電車＜新大工町～蛍茶屋＞+徒歩）
中川八幡神社（花手水／本殿≪参拝≫）
終了

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,800（税込）／人　子供￥900（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

長崎の人たちに古くから親しまれている代表的な４つの神社の特徴や見どころをご紹
介します。各神社の知る人ぞ知るパワースポットやフォトジェニックなスポットを巡り、
たくさんの神様からご利益を頂きましょう。

グラバー園さんぽ

幕末の開国期、長崎にやって来た貿易

商人の中で最も有名な人物トーマス・ブ

レーク・グラバー。彼の邸宅が残る「グラ

バー園」をじっくり巡ります。多くの志士

たちに影響を与え日本の近代化を影で

支えた3人の貿易商人たちの当時の生

活の様子や、数々のエピソードを石だた

みを歩きながら体感します。

TEL／095-818-3430

申込先
◎集合場所／石橋電停
　　　　　　（路面電車駅）
◎住所／長崎市相生町1

（一社）長崎国際観光コンベンション協会
体験スケジュール（例）

9：50

10：20

10：45
10：50
11：15
11：50
12：00

石橋電停に集合　ガイドよりコース概要紹介
グラバースカイロード（斜行エレベーター）
グラバー園第二ゲート（入場）／旧三菱第2ドックハ
ウス
旧ウォーカー住宅／旧リンガー住宅
旧オルト住宅／旧スチイル記念学校
プッチーニ像・三浦環像／旧グラバー住宅
長崎伝統芸能館
終了 ※グラバー園内で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥2,100（税込）／人　子供￥1,050（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

幕末の開国期に長崎にやって来た貿易商人トーマス・ブレーク・グラバーの邸宅が残る
「グラバー園」をご案内します。当時多くの志士たちに影響を与え日本の近代化を影で
支えたエピソードを石だたみを歩きながら感じてみましょう。

唐人街と中華街さんぽ

中国人居住区だった唐人屋敷跡と、隣
接する日本三大中華街のひとつ新地
中華街を巡ります。主に唐人屋敷跡に
残る4つのお堂を巡り当時の中国人の
生活の様子を垣間見ます。一歩路地
に入り、チャイナタウンだった面影を探
しながら、現在も長崎に息づく中国文
化のルーツを感じてみましょう。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／湊公園
◎住所／長崎市新地町1500-1

体験スケジュール（例）
9：50

10：10
10：25
10：45
11：00
11：15
11：25
11：45
12：00

湊公園に集合　ガイドよりコース概要紹介
館内入口／土神堂
天后堂
観音堂
コミュニティ住宅裏遺構広場／唐人屋敷景
大徳園角／福建会館
蔵の資料館（入館）
新地中華街
終了 ※新地中華街で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,600（税込）／人　子供￥800（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

かつて、中国人居住区だった唐人屋敷跡と新地中華街を巡ります。当時の面影を探し
ながら、現在も長崎に息づく中国文化のルーツを感じてみましょう。

歴
史
・
文
化

歴
史
・
文
化

「長崎ストーリーズ」

「長崎ストーリーズ」「長崎ストーリーズ」

「長崎ストーリーズ」

※掲載の価格はすべて税込み価格です。
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当日予約
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当日予約

OK

当日予約
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https://story.nagasaki-visit.or.jp/https://story.nagasaki-visit.or.jp/

https://story.nagasaki-visit.or.jp/ https://story.nagasaki-visit.or.jp/
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

居留地 路地裏さんぽ（東山手）

幕末に外国人居留地として整備され、現
在も石畳や洋館が点在する東山手地
区を散策します。代表的な洋館や知る人
ぞ知る路地を巡り、居留地時代の面影と
風景を楽しみます。洋館ではフォトジェ
ニックで長崎特有のエキゾチックな雰囲
気を味わえます。時代の流れにともなう
居留地の移り変わりなど、歴史的な一面
も垣間見ます。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／ホテルニュータンダ

正面入口前
◎住所／長崎市常磐町2-24

体験スケジュール（例）
9：50

10：10
10：25
10：40
10：50
11：30
12：00

ホテルニュータンダ正面入口に集合　　　　　　
ガイドよりコース概要紹介／オランダ坂
東山手甲十三番館（入館）／活水学院前（通過）
東山手十二番館（入館）
居留地境石標柱／蝶々さん坂
東山手洋風住宅群
孔子廟前／オランダ坂（誠孝院）／石橋電停
終了 ※石橋電停で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,600（税込）／人　子供￥800（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、3日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

石畳や洋館が残る東山手エリアを散策します。代表的な洋館や知る人ぞ知る隠れた
路地等、居留地時代の面影と絵になる風景を探しに行きましょう。

神社さんぽ

長崎の人たちに古くから親しまれている

長崎五社のうち４つの神社の特徴や

見どころをご案内します。各神社のパ

ワースポット、フォトジェニックなスポットも

おさえながら、進むほどにたくさんの神様

から見守られているような心穏やかな気

持ちになれます。ここでしか出会えない

素敵な御朱印もぜひゲットしてください。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／諏訪神社一の鳥居
◎住所／長崎市上西山町18-15

体験スケジュール（例）
9：50

10：05

10：50
11：15
11：20

11：50
12：00

諏訪神社一の鳥居に集合　ガイドよりコース概要紹介
諏訪神社（祓戸神社／長坂／陰陽石／本殿≪参拝≫／止め事
成就狛犬／高麗犬井／願掛け狛犬／玉園稲荷神社（末社））
松森天満宮（本殿≪参拝≫／職人尽／クスノキ群）
桃渓橋
伊勢宮（本殿≪参拝≫／三十六歌仙絵額）
移動（路面電車＜新大工町～蛍茶屋＞+徒歩）
中川八幡神社（花手水／本殿≪参拝≫）
終了

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,800（税込）／人　子供￥900（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

長崎の人たちに古くから親しまれている代表的な４つの神社の特徴や見どころをご紹
介します。各神社の知る人ぞ知るパワースポットやフォトジェニックなスポットを巡り、
たくさんの神様からご利益を頂きましょう。

グラバー園さんぽ

幕末の開国期、長崎にやって来た貿易

商人の中で最も有名な人物トーマス・ブ

レーク・グラバー。彼の邸宅が残る「グラ

バー園」をじっくり巡ります。多くの志士

たちに影響を与え日本の近代化を影で

支えた3人の貿易商人たちの当時の生

活の様子や、数々のエピソードを石だた

みを歩きながら体感します。

TEL／095-818-3430

申込先
◎集合場所／石橋電停
　　　　　　（路面電車駅）
◎住所／長崎市相生町1

（一社）長崎国際観光コンベンション協会
体験スケジュール（例）

9：50

10：20

10：45
10：50
11：15
11：50
12：00

石橋電停に集合　ガイドよりコース概要紹介
グラバースカイロード（斜行エレベーター）
グラバー園第二ゲート（入場）／旧三菱第2ドックハ
ウス
旧ウォーカー住宅／旧リンガー住宅
旧オルト住宅／旧スチイル記念学校
プッチーニ像・三浦環像／旧グラバー住宅
長崎伝統芸能館
終了 ※グラバー園内で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥2,100（税込）／人　子供￥1,050（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

幕末の開国期に長崎にやって来た貿易商人トーマス・ブレーク・グラバーの邸宅が残る
「グラバー園」をご案内します。当時多くの志士たちに影響を与え日本の近代化を影で
支えたエピソードを石だたみを歩きながら感じてみましょう。

唐人街と中華街さんぽ

中国人居住区だった唐人屋敷跡と、隣
接する日本三大中華街のひとつ新地
中華街を巡ります。主に唐人屋敷跡に
残る4つのお堂を巡り当時の中国人の
生活の様子を垣間見ます。一歩路地
に入り、チャイナタウンだった面影を探
しながら、現在も長崎に息づく中国文
化のルーツを感じてみましょう。

TEL／095-818-3430

（一社）長崎国際観光コンベンション協会申込先
◎集合場所／湊公園
◎住所／長崎市新地町1500-1

体験スケジュール（例）
9：50

10：10
10：25
10：45
11：00
11：15
11：25
11：45
12：00

湊公園に集合　ガイドよりコース概要紹介
館内入口／土神堂
天后堂
観音堂
コミュニティ住宅裏遺構広場／唐人屋敷景
大徳園角／福建会館
蔵の資料館（入館）
新地中華街
終了 ※新地中華街で解散

開催地MAP所要時間

2時間

参加人数

1～10人

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）
集 合 時 間
予約受付締切

参 加 人 数
キャンセル料

●

●
●
●

●
●

大人￥1,600（税込）／人　子供￥800（税込）／人
※1名のみの参加の場合、料金は倍額　※未就学児は無料
毎日（年末年始を除く）
9：50、13：50（1日2回催行）
午前開催は前日17：00
午後開催は当日10：00
1～10人
前日～当日100％、３日前～２日前50％
キャンセルの場合は必ず電話にてご連絡ください。
日程や人数変更も、速やかにご連絡ください。

かつて、中国人居住区だった唐人屋敷跡と新地中華街を巡ります。当時の面影を探し
ながら、現在も長崎に息づく中国文化のルーツを感じてみましょう。

歴
史
・
文
化

歴
史
・
文
化

「長崎ストーリーズ」

「長崎ストーリーズ」「長崎ストーリーズ」

「長崎ストーリーズ」

※掲載の価格はすべて税込み価格です。

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

当日予約

OK

当日予約

OK

当日予約

OK

当日予約

OK

https://story.nagasaki-visit.or.jp/https://story.nagasaki-visit.or.jp/

https://story.nagasaki-visit.or.jp/ https://story.nagasaki-visit.or.jp/
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

長崎シティ・シーカヤック～河さんぽ～

長崎400余年の歴史を刻む中島川を

巡るツアー。ガイドからカヤックの乗り方

について丁寧な説明があるので、はじ

めての方でも安心して楽しめます。出島

橋、出島表門橋などの案内を聞きなが

ら街中での水路のカヤックは日本では

めずらしい体験です。歴史的な橋が集

まっている中島川を新しい感覚で体験

しませんか。

シーカヤック長崎申込先

TEL／090-5942-5222
　／tsukayaks@beetle.ocn.ne.jp

◎開催場所／中島川～長崎港
◎住所／長崎市古川町4-1

体験スケジュール（例）
17:00

17:05

17:10

17:25

17:35

17:40

17:55

18:05

18:25

18:30

集合

ライフジャケット着用

漕ぎ方の練習（中島川公園）

袋橋の石階段からカヤックを
中島川に下す

水上でカヤックの練習（袋橋）

出発

出島橋でガイドより出島橋と
出島表門橋について説明

長崎港に到着

袋橋に到着、川から上がる

終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～10人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル

●
●
●

●
●
●

¥2,500（税込）／人
毎日（1日2回）
① 7:00～
② 16:00～（12月～1月）
　 17:00～（2月～11月）
予約日の前日
1～10名
前日まで要連絡

歴史的な橋が集まっている中島川を新しい感覚で体験しませんか。水上から中島川
の周辺や橋をさまざまな角度から眺めることができます。

謎解きまち歩き「長崎ミステリー」“気が長い殺人者”

「小説」という空想の世界と「まち歩き」
という現実の世界をミステリーという切
り口でつなぎます。架空の人物ではなく
実在の人物を登場させ、読者をストー
リーへ引き込みます。ニューノーマル時
代の人と人、人と地域を繋げるエクス
カーションとなりチームビルディングでき
るコンテンツです。

㈱マルクスインターナショナル申込先

TEL／095-829-7707

◎集合場所／長崎孔子廟
◎住所／長崎市大浦町10-36

体験スケジュール（例）
事前配布

 

10：00～

15：00～

①長崎ミステリー 【 問題編 】 を受け取る！
体験者は、「出島メッセ長崎」で行われるコンベンションの初日に、受付で「長崎ミ
ステリー」の小説を受け取ってください。

②「長崎ミステリー」小説を読む！
滞在中に小説を読んで想像を膨らませてください。

③長崎ミステリー 【 捜査編 】 謎解きまち歩きスタート！
コンベンション終了翌日に孔子廟に設置される捜査本部での説明会に参加してく
ださい。捜査MAPと街中にあるQRコード！？を手掛かりに、長崎観光（マチ・ヒト・グ
ルメ）を楽しみながら犯人を捜し出します。

④長崎ミステリー 【 解決編 】 で犯人が明らかに！
捜査本部に戻り犯人を報告します。タネ明かしの映像を鑑賞しながら犯人が誰か
答え合わせしましょう。捜査の最後は長崎らしい記念品を受け取り終了です。

開催地MAP所要時間

3時間～

参加人数

20人～

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥4,950（税込）／人
子供￥4,950（税込）／人

毎日

10：00

実施日の２週間前

20～150人

予約受付後：50％
1週間前：100％

長崎を舞台に犯人捜しに挑戦するのは、小説を手にしたあなた！

歴
史
・
文
化

長崎市の豊かな資源を活かした多種多様な体験コンテンツを、テーマに基
づいたコースでご提案します。目的や嗜好、所要時間に応じて自由にカス
タマイズしてお楽しみいただけます。

オススメ周遊プラン

Aプラン

Bプラン

Cプラン

長崎の遊びと学びを楽しむ

技術を受け継いだ職人から伝統工芸について学んだり、
歴史ある芸妓衆の踊りや音楽を堪能することは、ここで
しか味わうことのできない貴重な体験。長崎ならではの
伝統文化を感じることができ、大人になっても「学び」
を楽しめるプランです。

⇒P7凧つくり＆凧あげ体験｜1.5時間
ハタ ハタ

⇒P12長崎の伝統芸能「長崎検番」を料亭で体験｜３時間

和華蘭ストーリーをたどるまちめぐり

長崎市は古くから海外との交流があり、日本の「和」、
中国の「華」、オランダの「蘭」の３つの文化を取り入
れた文化は「和華蘭」文化と呼ばれています。そんな長
崎独自の歴史文化を町をめぐったり、地元の人と触れ合
いながら体験することができます。

⇒P14e-Bikeレンタル　和華蘭を知るCROSS BORDER Tour｜3.5時間
⇒P8世界に１つだけの万華鏡作り！｜1時間

⇒P11唐人屋敷跡で二胡の調べといにしえ巡り｜1.5時間

近代の長崎の繁栄のルーツを訪ねる

幕末から明治にかけて、西洋の技術をいち早く導入し発
展した長崎は、日本の近代化に大きく貢献しました。世
界文化遺産に登録された端島炭鉱（軍艦島）や商人・グ
ラバーの元邸宅に訪れ、当時の人々の生活に思いを馳せ
てみませんか。

⇒P10

軍艦島デジタルミュージアム見学と
軍艦島上陸＆周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発)｜4.25時間

⇒P16｢長崎ストーリーズ」グラバー園さんぽ｜2時間

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

4.5時間

6時間

6.25時間

貸切
OK

こに
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※掲載の価格はすべて税込み価格です。

長崎シティ・シーカヤック～河さんぽ～

長崎400余年の歴史を刻む中島川を

巡るツアー。ガイドからカヤックの乗り方

について丁寧な説明があるので、はじ

めての方でも安心して楽しめます。出島

橋、出島表門橋などの案内を聞きなが

ら街中での水路のカヤックは日本では

めずらしい体験です。歴史的な橋が集

まっている中島川を新しい感覚で体験

しませんか。

シーカヤック長崎申込先

TEL／090-5942-5222
　／tsukayaks@beetle.ocn.ne.jp

◎開催場所／中島川～長崎港
◎住所／長崎市古川町4-1

体験スケジュール（例）
17:00

17:05

17:10

17:25

17:35

17:40

17:55

18:05

18:25

18:30

集合

ライフジャケット着用

漕ぎ方の練習（中島川公園）

袋橋の石階段からカヤックを
中島川に下す

水上でカヤックの練習（袋橋）

出発

出島橋でガイドより出島橋と
出島表門橋について説明

長崎港に到着

袋橋に到着、川から上がる

終了

開催地MAP所要時間

1.5時間

参加人数

1～10人

体験の詳細

料 　 　 金
体験日（曜日）
集 合 時 間

予約受付締切
参 加 人 数
キャンセル

●
●
●

●
●
●

¥2,500（税込）／人
毎日（1日2回）
① 7:00～
② 16:00～（12月～1月）
　 17:00～（2月～11月）
予約日の前日
1～10名
前日まで要連絡

歴史的な橋が集まっている中島川を新しい感覚で体験しませんか。水上から中島川
の周辺や橋をさまざまな角度から眺めることができます。

謎解きまち歩き「長崎ミステリー」“気が長い殺人者”

「小説」という空想の世界と「まち歩き」
という現実の世界をミステリーという切
り口でつなぎます。架空の人物ではなく
実在の人物を登場させ、読者をストー
リーへ引き込みます。ニューノーマル時
代の人と人、人と地域を繋げるエクス
カーションとなりチームビルディングでき
るコンテンツです。

㈱マルクスインターナショナル申込先

TEL／095-829-7707

◎集合場所／長崎孔子廟
◎住所／長崎市大浦町10-36

体験スケジュール（例）
事前配布

 

10：00～

15：00～

①長崎ミステリー 【 問題編 】 を受け取る！
体験者は、「出島メッセ長崎」で行われるコンベンションの初日に、受付で「長崎ミ
ステリー」の小説を受け取ってください。

②「長崎ミステリー」小説を読む！
滞在中に小説を読んで想像を膨らませてください。

③長崎ミステリー 【 捜査編 】 謎解きまち歩きスタート！
コンベンション終了翌日に孔子廟に設置される捜査本部での説明会に参加してく
ださい。捜査MAPと街中にあるQRコード！？を手掛かりに、長崎観光（マチ・ヒト・グ
ルメ）を楽しみながら犯人を捜し出します。

④長崎ミステリー 【 解決編 】 で犯人が明らかに！
捜査本部に戻り犯人を報告します。タネ明かしの映像を鑑賞しながら犯人が誰か
答え合わせしましょう。捜査の最後は長崎らしい記念品を受け取り終了です。

開催地MAP所要時間

3時間～

参加人数

20人～

体験の詳細
料 　 　 金

体験日（曜日）

集 合 時 間

予約受付締切

参 加 人 数

キャンセル料

●

●

●

●

●

●

大人￥4,950（税込）／人
子供￥4,950（税込）／人

毎日

10：00

実施日の２週間前

20～150人

予約受付後：50％
1週間前：100％

長崎を舞台に犯人捜しに挑戦するのは、小説を手にしたあなた！

歴
史
・
文
化

長崎市の豊かな資源を活かした多種多様な体験コンテンツを、テーマに基
づいたコースでご提案します。目的や嗜好、所要時間に応じて自由にカス
タマイズしてお楽しみいただけます。

オススメ周遊プラン

Aプラン

Bプラン

Cプラン

長崎の遊びと学びを楽しむ

技術を受け継いだ職人から伝統工芸について学んだり、
歴史ある芸妓衆の踊りや音楽を堪能することは、ここで
しか味わうことのできない貴重な体験。長崎ならではの
伝統文化を感じることができ、大人になっても「学び」
を楽しめるプランです。

⇒P7凧つくり＆凧あげ体験｜1.5時間
ハタ ハタ

⇒P12長崎の伝統芸能「長崎検番」を料亭で体験｜３時間

和華蘭ストーリーをたどるまちめぐり

長崎市は古くから海外との交流があり、日本の「和」、
中国の「華」、オランダの「蘭」の３つの文化を取り入
れた文化は「和華蘭」文化と呼ばれています。そんな長
崎独自の歴史文化を町をめぐったり、地元の人と触れ合
いながら体験することができます。

⇒P14e-Bikeレンタル　和華蘭を知るCROSS BORDER Tour｜3.5時間
⇒P8世界に１つだけの万華鏡作り！｜1時間

⇒P11唐人屋敷跡で二胡の調べといにしえ巡り｜1.5時間

近代の長崎の繁栄のルーツを訪ねる

幕末から明治にかけて、西洋の技術をいち早く導入し発
展した長崎は、日本の近代化に大きく貢献しました。世
界文化遺産に登録された端島炭鉱（軍艦島）や商人・グ
ラバーの元邸宅に訪れ、当時の人々の生活に思いを馳せ
てみませんか。

⇒P10

軍艦島デジタルミュージアム見学と
軍艦島上陸＆周遊ツアー（松ヶ枝ふ頭発)｜4.25時間

⇒P16｢長崎ストーリーズ」グラバー園さんぽ｜2時間

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

4.5時間

6時間

6.25時間

貸切
OK

こに

ま
ち
歩
き
観
光

（
長
崎
さ
る
く
）
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