
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

皆さまのこころの風景とエピソードをお待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひる １２：３０～１２：５９ 

                                         よる １９：００～１９：２９ 

※金曜日の“おかわり”はその週の名場面・未公開映像と手紙を紹介 

※再放送「ゴール！」を、４本一挙放送。 （月・火・水・木曜日放送分） 放送週の金曜日  ２３：４５～ 

 ※週末の再放送は「ゴール！」を、各２本ずつ放送します。  土曜日（月・火曜日放送分）／日曜日（水・木曜日放送分） あさ  ７：３０〜 ８：２８ 

 

 

 

投稿方法 

はがき・封書： 〒１５０－８００１ 「こころ旅」係へ送付（住所不要） 

Ｆ   Ａ   Ｘ： ０３－３４６５－１３２７ 

番 組 Ｈ Ｐ ： 「こころ旅」で検索（ＨＰ内に投稿フォームあり） 

 


